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Editoriale

Il Bollettino Epidemiologico e Prospettive di Sanità Pubblica (BE-PSP) 
della ASL CN2 giunge alla sua XXVI edizione, la seconda edizione nella 
veste di rivista online OpenAccess. L’obiettivo del BE-PSP è duplice: pre-
sentare le dinamiche demografiche e di salute al fine di orientare la program-
mazione degli interventi di sanità pubblica, nonché favorire un approccio 
scientifico nella lettura dei dati di attività. 

Lo studio della dinamica demografica evidenzia che la popolazione dell’A-
SLCN2 continua a ridursi per effetto del saldo naturale negativo e registra 
una progressiva crescita della quota di ultra-65enni. L’analisi della mortalità 
conferma il peso delle patologie cardiovascolari e oncologiche, mentre i dati 
sui servizi territoriali mostrano che gli utenti dell’assistenza domiciliare e 
residenziale presentano profili clinici e funzionali caratterizzati da elevata 
complessità.

Le sorveglianze di popolazione, come PASSI e PASSI d’Argento presenta-
no lo stato di salute percepito, con un focus sugli incidenti domestici . I dati 
della Medicina Sportiva confermano la persistenza di sovrappeso e obesi-
tà,tra i giovani maschi. Le analisi sui dati ambientali illustrano l’andamento 
dell’inquinati e delle precipitazioni nel nostro territorio. Sul versante della 
salute occupazionale, si osserva un trend in diminuzione degli infortuni, sia 
nel territorio sia tra gli operatori dell’ASL, infine il focus sui fumi di salda-
tura richiama l’attenzione su rischi ancora presenti.

La sorveglianza delle malattie infettive e a possibile trasmissione alimenta-
re (MTA), rivelano aumenti per alcune patologie. In particolare per le MTA 
si evidenzia la sensibilità del sistema di sorveglianza locale. Il contributo 
dedicato alla sicurezza alimentare mostra l’importanza delle reti europee di 
sorveglianza. Infine con il progetto “Attenti allo spreco!” si illustra come 
attuare stili di vita sani e sostenibili.

Lo studio dei programmi di Educazione Terapeutica del Paziente in 
Francia offre spunti per rafforzare partecipazione e continuità assistenziale. 
La survey aziendale sulla Medicina Genere Specifica mostra l’interesse cre-
scente per il tema. L’esperienza maturata nella Dialisi Peritoneale conferma 
il ruolo strategico della Telemedicina nella gestione della cronicità. Infine, 
due contributi metodologici su mobilità passiva e rappresentazioni grafiche 
completano il quadro, offrendo strumenti di supporto all’analisi e alla pro-
grammazione. 
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le analisi presentate costituiscono la base per monitorare e guidare le poli-
tiche aziendali, rafforzare la capacità di risposta dei servizi e promuovere una 
sanità pubblica moderna, equa e sostenibile. Mentre l’insieme dei contributi 
restituisce l’immagine di una comunità professionale attenta e orientata al 
miglioramento continuo; e in questo contesto desideriamo dedicare questo 
numero del Bollettino al Dottor Elio Laudani, medico, già Direttore del 
Distretto di Bra, stimato collega ed epidemiologo recentemente scomparso.

Il Direttore Generale  
Paola Malvasio


